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 الس�احة البیئ�ة والس�احة المستدامة مقرر                                                             دمشق جامعة  
  2023-2022 الثاني الفصل                                                                 الس�احة كل�ة   

  ثالثةال المحاضرة-الثالثة السنة                                                            الس�اح�ة دارةالإ قسم

 علاقة المناخ والطقس �الس�احة والترف�ه 
 مقدمة

�عد المناخ �عناصره �افة أحد العوامل الأساس�ة في إقامة وتطور الس�احة سواء أكانت داخل�ة أم خارج�ة، إذ 
لكونه العنصر الرئ�س من عناصر  إلا �عد دراسة علم�ة له أن یتمأن إقامة أي مشروع س�احي لا �مكن 

لزماني للعلاقات المرت�طة �السفر والإقامة او  ال�عد المكاني الجذب الس�احي، فضلاً عن �ونه عاملاً في تحدید
أولاً، وتحدید مدى الاستفادة من المصادر الس�اح�ة الطب�ع�ة ثان�اً، إذ أن جم�ع المظاهر الطب�ع�ة �مكن 

 المناخ. غطاءتطو�رها وجعلها مناطق جذب س�احي تحت 

ئة أهم عناصر البیلمناخ �عد الطقس واوتتطلب صناعة الس�احة معلومات طقس�ة ومناخ�ة �شكل �بیر، إذ 
اللذان �شكلان مورداً مهماً للس�احة، ولأهم�ة الس�احة في اقتصاد الدول فلابد من استغلال �ل الإمكان�ات 
ومنها(المناخ) لتطو�ر قطاع الس�احة، وتعمل �ثیر من الدول على إبراز أهم�ة مناخها الذي قد �كون متعة 

 ات الخصائص المناخ�ة الملائمة للجذب الس�احي �الاتي:لعدد �بیر من السائحین، وتحدد المناطق ذ

: وهي المناطق الأكثر شمساً وحرارة في فصل الشتاء، وهي مناطق جذب لسكان المناطق ال�اردة المشاتي -أ 
الذین یرغبون �التخلص من البرودة، و�ن ز�ادة عدد ساعات ظهور الشمس، �ما في المناطق الصحراو�ة 

لس�اح الذین �أتون من مناطق العروض العل�ا ال�اردة للاستمتاع �الإشعاع �عد عامل جذب لكثیر من ا
�المناطق الجبل�ة التي تتراكم علیها الثلوج تزدهر فیها أنواع الر�اضة  المناطق ال�اردةو الشمسي (التشمس)، 

 الجلید�ة �ما في ج�ال الألب وج�ال �ولورادو.

: تعد المناطق المعتدلة التي تتمیز �اعتدال أحوال الطقس في فصل الص�ف �ما في المصا�ف -ب 
مؤهلة لإنشاء المصا�ف �ما في المناطق الجبل�ة التي تنتشر فیها الغا�ات والتي تعد مناطق الالمناطق 

ر جذب للس�اح لأنها تتمیز �اعتدال درجة الحرارة والرطو�ة، فضلا عن �ونها توفر مناظر من الأشجا
الجمیلة، وتعد المناطق الساحل�ة من المناطق الأكثر جذ�اً للس�اح في فصل الص�ف لتأثیر ال�حر في 
اعتدال مناخها، فتكون مناطق مرغو�ة عند ارتفاع درجة الحرارة، في حین أن ارتفاع درجة الحرارة في المدن 

 عتدالاً.تجه نحو المناطق الر�ف�ة والشواطئ والمرتفعات الأكثر ا ت السكان �جعل
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 المناخ الس�احي: مفهومه وعناصره

�حدد المناخ الس�احي الذي یتناسب مع الحر�ة الس�اح�ة �أن �كون معتدلاً ولا یتصف �الحرارة العال�ة والبرودة 
الشدیدة خلال السنة أو خلال الموسم الس�احي الذي یتمیز بوجود عدد �بیر من الأ�ام المشمسة، إلا أنها 

مرتفعة الحرارة بدرجة �بیرة، �ما و �جب أن یتمیز المناخ الس�احي �الهواء النقي وانعدام �جب أن لا تكون 
 الر�اح القو�ة المزعجة.

 م عناصر الجذب الس�احي التي هي الأساس في تطو�ر الس�احة في الآتي:1976لخص (رو�نسون) عام 
 . plecsing weathersالطقس الجمیل   -1
 .scenic Attrectionsالمناطق الطب�ع�ة الجذا�ة   -2
 .Historical and cattural factorsالعوامل التار�خ�ة والثقاف�ة   -3
 .Accessibilityسهولة الوصول   -4
 .Amemitiesوسائل الترف�ه   -5
 توفیر الاحت�اجات الح�اة الأساس�ة للسائح.  -6

أعطى(رو�نسون) للطقس والمناخ الأولو�ة في عمل�ة الجذب الس�احي، في حین اعتبر المناظر  
%) من السائحین 90ب�ع�ة الجاذ�ة هي العامل الثاني في الس�احة، وتشیر الدراسات إلى أن ما یز�د عن (الط

أو �طلق علیها آخرون اسم  Climatic Tourism�حر�هم المناخ لذا أطلق على الس�احة �الس�احة المناخ�ة 
 .Environmental Tourismالس�احة البیئ�ة 

 حیث أنه:  ذو تأثیر مزدوج على الس�احة و�عد المناخ �عناصره المختلفة 
من عوامل جذب س�احي سواء على  الطقس �ما توفره خصائصیؤثر �صورة م�اشرة في أنشطة الس�احة  .1

  طول أ�ام وأشهر السنة. 
دور عناصر المناخ في تحدید خصائص المواقع الس�اح�ة سواء  من خلالغیر الم�اشر  یؤثر �شكل .2

 أكانت (شواطئ) أم مرتفعات أم نطاقات غابو�ة.

 وفق ذلك فأن العلاقة بین المناخ والس�احة تظهر في وجود نمطین رئ�سین للخصائص المناخ�ة هما:
فیها مثلما هو عل�ه الحال في مناخ  مناخات هادئة تتصف �قلة الت�این أو التقلب في عناصر المناخ .1

ال�حر المتوسط ومناخ الغا�ات أو السفوح الجبل�ة وتكون عناصر المناخ اقل تطرفاً �حیث تسهم مثل هذه 
 المناخات في انتعاش الس�احة وعدم تعرض منشآتها أو المرفقات الخدم�ة لأ�ة أضرار.
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�أن تنخفض الحرارة إلى أقل  ناصر المناخأقال�م مناخ�ة تتصف �ظهور ت�این �بیر وتقلب واضح في ع .2
من الصفر المئوي یرافقها تساقط الثلوج وانه�ارات جلید�ة ، أو تعرض عدد من المناطق لهبوب الر�اح 
الشدیدة والأعاصیر، وأن مثل هذه الخصائص المناخ�ة تعیق أنشطة الس�احة، فضلاً عن دورها �عامل 

 طع الاتصالات أو الأسلاك الكهر�ائ�ة.مؤثر على المنشآت الس�اح�ة أو الطرق وق
�سبب توفر  سور�ةو�عد المناخ من العوامل الأساس�ة التي تسهم في تطور النشاط الس�احي في 

الخصائص المناخ�ة التي لا تشهد تطرفاً �بیراً في عناصر المناخ والتي تؤثر على الحر�ة الس�اح�ة فتكون 
ال في مناطق واسعة تشهد إقامة المنتجعات والمصا�ف و�قامة مناطق للأنشطة الس�اح�ة، �ما هو عل�ه الح

المهرجانات والاحتفالات والتي تز�د من عوامل الجذب الس�احي، وتنشط الس�احة التي تتم على مدار العام 
نت�جة لملاءمة الظروف المناخ�ة، وتتعاظم في عدد من أشهر السنة، حیث �كون المناخ ملائما أولاً، وثالثاً 

 .) ثان�اً، ووجود معالم جذب تار�خ�ة ودین�ةوج�ال و�حیرات روامل جذب س�احي أخرى (�حوجود ع

معلومات هامة عن خصائص الطقس والمناخ  للحصول على محطات الأرصاد الجو�ة یتم الاعتماد على
�شكل ساعاتي أو یومي والتي تعد أساس�ة في الرحلات الیوم�ة الس�اح�ة أو الموسم�ة �حیث یلجأ الس�اح إلى 

 الاستماع للنشرات الجو�ة الیوم�ة لتحدید المكان المناسب مناخ�اً لقضاء العطلة الیوم�ة أو الفصل�ة.

 عناصر المناخ الس�احي: 
 :الإشعاع الشمسي .1

تنعكس أهم�ة سطوع الشمس وطول مدة الإشعاع الشمسي في رحلات الس�احة الداخل�ة، إذ �قدم آلاف من 
الس�اح من الأور�یین (البر�طانیین) إلى منطقة ال�حر المتوسط وذلك لتوفر أشعة الشمس الساطعة من أجل 

 ومدة وق�م الإشعاع. سطوعالوفقاً لدرجة  و�سهم الإشعاع الشمسي في النشاط العلاجي تغیر لون �شرتهم.
هو ز�ادة نس�ة التشمس في منتجعات (الألب الرئ�س�ة) في سو�سرا والنمسا وا�طال�ا وفرنسا،  ذلكو�مثال على 

رغم سمك الجلید الذي �غطي الأرض و�رودة الشتاء ألا أن زرقة السماء والشمس الساطعة، وجفاف الهواء 
لس�اح وممارسة ر�اضتهم الشتو�ة، وفضلاً عما تقدم فان ز�ادة التغ�م وسقوط تشكل عوامل هامة في تدفق ا

الأمطار �شكلان عوامل تعیق الس�احة والاستجمام، لذا نجد إن عدداً من مناطق العالم �الرغم من تمتعها 
في وجهة  �ظروف حرار�ة ملائمة للس�احة والاستجمام، إلا أن ز�ادة التغ�م ووفرة سقوط الأمطار �شكل عائقاً 

 حر�ة الس�احة والاستجمام والترف�ه.

 :الحرارة الملائمة .2
تعد درجة الحرارة من أهم العناصر المناخ�ة س�اح�اً لما لها من علاقة مع راحة الإنسان ونشاطاته، إذ  

 .أن المناطق الشدیدة البرودة والمرتفعة الحرارة تدفع السائحین �اتجاه المناطق المعتدلة 
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مْ) هي الحرارة المثلى لراحة الإنسان وأنشطته المختلفة، وان مثل هذه 35 -18الحرارة بین (تعد درجة 
الدرجات الحرار�ة لا تتوفر على مدار السنة إلا في مناطق المرتفعات المدار�ة التي یتراوح الارتفاع فیها بین 

مْ) عامل إعاقة للس�احة 15م) والأقل من (28متراً)، وتعد درجات الحرارة الأعلى من ( 2000 – 500(
 وتزداد الإعاقة مع ز�ادة التطرف الحراري خاصة التطرف في ارتفاعها عن المعدل.

، و�ذا ما اقترنت نسان �ما �طلق عل�ه �ضر�ة الشمسوتؤدي درجات الحرارة المرتفعة إلى إصا�ة الإ 
 الحرارة المرتفعة مع الرطو�ة فأن الإنسان �شعر �ضیق شدید.

  أثیراتها الس�اح�ة:الر�اح وت -3 
 5سرعة الر�اح والتي لا تز�د عن ( أن تعد خصائص الر�اح من العناصر المناخ�ة المؤثرة على الس�احة، إذ

م/ثا) من عوامل الجذب الس�احي، وذلك لأنها تقلل من شعور الإنسان �الحرارة المرتفعة خاصة إذا ما اقترنت 
�الرطو�ة، وذلك لأن الر�اح هنا تكون عامل تبر�د للجسم ال�شري، ، و�عد أفضل هبوب للهواء هو عندما �كون 

على  الس�احة �ونها تؤثر الر�اح �مكن أن تعیقو  .م/ثا) 5,1 – 3,0عته بین (�صورة نس�م �سرعة تتراوح سر 
الر�اح ذات السرعة العال�ة تسهم في ظهور الامتدادات الرمل�ة،  والحرارة والرطو�ة والتساقط المطري والت�خر، 

 وقد  تتحمل الر�اح بذرات الرمال وفتات الصخور الناتجة من عمل�ات التعر�ة الصحراو�ة.

 الرطو�ة الجو�ة وتأثیراتها الس�اح�ة: -4
لما لها من دور فعال  ،تعد الرطو�ة النسب�ة احد العناصر المناخ�ة ذوات الأهم�ة الكبیرة في الس�احة 

 في راحة الإنسان وأنشطته، و�برز تأثیرها في تحدید الق�مة الفعل�ة للحرارة.
%) هي الأكثر 60 -40أن الرطو�ة الجو�ة الملائمة التي تتراوح نسبتها بین ( إلىوتشیر الدراسات  

%) خلال الفصل ال�ارد أو الحار تسبب درجة حرار�ة مزعجة 70ملائمة لجسم الإنسان ، و�ذا ما تجاوزت (
بین لجسم الإنسان، فأن الإنسان س�شعر �البرد شتاءً، خاصة إذا ما �انت درجة الحرارة قر��ة من التجمد 

%) �ما في المناطق الجافة ص�فاً 40م)، أما في حالة تناقص الرطو�ة النسب�ة إلى اقل من (5 -(صفر 
فحاً، إلا أنه �كون اقل إزعاجا من الجو الشدید لا%) مع ارتفاع الحرارة ف�كون الجو عندئذ حاراً 10(دون 

 الحرارة والمرتفع في الرطو�ة.
 �الحرارة یتصف لا الذي المعتدل المناخ( �أنه تقدم ما ضوء في ليالمثا الس�احي المناخ تحدید �مكن إذ

 خلال الكبیرة الحرار�ة �التقل�ات یتصف لا والذي الس�احي، الموسم خلال او السنة خلال الشدیدتین والبرودة
 ولكنها المشمسة الأ�ام من كبیر عدد بوجود یتصف كونه عن فضلا قصیرة، فترة خلال أو والنهار اللیل

 ).السرعة الشدیدة الر�اح وانعدام النقي والهواء كبیرة بدرجة حارة ل�ست
 

******* 


